Umgang mit neuen Medien
verstehen

Zwischen Autonomie und
Kontrolle




Kurz zu mir...

g\j@%v\mgp\w * Padagogische Leitung
i » Kompetenzstelle fir
e Medienkompetenzent-
ERZGEBIRGSKREIS wicklung im
VIEIN ZURAUSE = MEINE 200N Erzgebirgskreis

e Studium der
handlungsorientierten
Medienpadagogik
WENIES
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Woruber reden wir heute?

* Digitale Jugendkultur

* Positiv/Negativ?!

* Ein paar Beispiele...

* Herausforderung fur Eltern

*Exkurs: rechtliche Konsequenzen

* Medienerziehung: Wo informieren?
 Computerspiele

* problematischer Medienkonsum

* Sinnvoller Medienkonsum

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fiir Medienkompetenzentwicklung 3



Wer nicht fragt bleibt dumm...
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ALLTAG MIT
MEDIEN

Einstieg: positiv &
vorwurfsfrei
— Juroffner”

Weiter Medienbegriff

gemeinsame
Medienerlebnisse

— Bewusste Beobachtung

Medien in der eigenen
Kindheit

fir Medienkompetenzentwicklung



ZEIT OHNE MEDIEN

 Medien(-freie) Zeit in
Balance

* Handynutzung
protokollieren

(App’s)

13.03.2019



13.03.2019

Bastian Krupp | Kompet

MEDIENZEITEN

Zeitgefluhl von
(Klein-) Kindern

Pauschale
Medienzeit...

Empfehlungen zu
Medienzeiten

Mediengutscheine



WELCHE INHALTE
SIND GEEIGNET?

e Freiwillige
Selbstkontrolle der
Filmwirtschaft” (FSK)
&
,unterhaltungssoftw
are Selbstkontrolle”
(USK)

— Grolde Spanne
— Entwicklungsstand

fir Medienkompetenzentwicklung



WAS HAT MEIN KIND
UM DIE OHREN?

* gemeinsame
Gerausche-
Erkundung (Was
macht zu Hause/
im Kinderzimmer
alles Gerausche?)

—Smartphone als
Aufnahmegerat

13.03.2019 Bastian Krupp | Kompet



Liebste Freizeitaktivitaten 2018
- biszu drei Nennunaen -

Freundetreffen
Draul3enspielen
Fernsehen*
Sporttreiben
DigitaleSpiele
Familie/Eltern
Drinnenspielen
Handy/Smartphone nutzen
MitTierbeschaftigen
Internet nutzen*
Malen/Zeichnen/Basteln
Computer (offline)
Buchlesen
Jugendgruppe

Musikhoren

mMddchen Jungen

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Nennungen ab 5 Prozent, *egal {iber welchen Verbreitungsweg, Basis: alle Kinder, n=1.231
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Mediennutzung 2018: Mache ich ...

Fernsehen
SpielemitdemHandy/Smartphonespielen
ImInternetsurfen
SpielenanP(C/Laptop/Konsoleoderonline
ImInternet SachenfurdieSchulesuchen
OnlineVideos/Filme anschauen
DVDs/BluRays ansehen

Radiohdren

SpielemitdemTabletspielen

0 25 50 75 100

Echer alleine  Weher mit Freunden eher mit Eltern  Weher mit Geschwistern  WNUZe ich nicht/k.A.

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alle Kinder, n=1.231
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Mediennutzung 2018: Mache ich eher alleine ...

100

75

W 6-7 lahre ME-9lahre 10-11 Jahre W12-13 Jahre

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alle Kinder, n=1.231
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Digitale
Jugendkultur?!

* Fast 100% aller 12
bis 19 jahrigen mit
Smartphone und
uber 90% online
(JIM-Studie 2018)

fir Medienkompetenzentwicklung
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Jugendphase

e |[dentitat
 Rebellion”

e Selbst- und
Fremdbild

* Verunsicherung
& Angste



Funktion und
Faszination

e Kommunikation

* Selbstdarstellung
&
ldentitatsfindung

* Erlebnisse

11.09.2019



Positiv oder
negativ?!

e Schule & Beruf

* Helfen bei
Kompetenzent-
wicklung

— Wissen

—Sprachkenntnisse

—Schreib- und
Lesefahigkeit
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Beispiel: Instagram

* Privatsphare-
einstellungen

e Datensparsamkeit

 Nachrichten
blockieren &
Nutzer melden

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompet



db_hka HEZEN K -

4 Beitrage 267 Abonnenten 843 abonniert

Daniel M@

Dieses Konto ist privat

Folge dem Konto, um Fotos und

Videos anzusehen

Bild oben: Ein gut eingestelltes Instagram-Profil, Nickname, neutrales Profilbild, privates Konto.

=
0 Instagram
]
=
[ luna_kamur . a8 2580 15
Quelle: Steppich,
| ‘ Gunter: Handbuch
23w o Medienerziehung &
R : Jugendmedienschutz
11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 13

Oben: Offenes Profil einer 14jahrigen mit ~2500 Followern.



© o & T . 74% 8 16:55

& ampius2 ®

Hallo hier ist die Schule von

™ %.0. Bei der nachsten
Kontaktaufnahme wird die
Polizei eingeschaltet, das
Ma&dchen ist 12 Jahre alt. GruB3,
Gunter Steppich

Okay
Okay ich schreibe nicht
’ Wer bist du
Beratungslehrer an der Schule

Okay

=
o) B O

~=
— — :

Kénigskiinger
Aue

o

Quelle: Steppich, Glnter: Handbuch Medienerziehung & Jugendmedienschutz

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 19



Beispiel:
WhatsApp

* Ab 16 Jahren mit
Zustimmung der
Eltern (AGB)

 Datenschutz-
problem

* Problematische &
angstigende Inhalte




WhatsApp

,@,,Alter. Wenn du in der Europaischen Region lebst, musst du mindestens 16 Jahre alt
sein, um unsere Dienste zu nutzen [...] Zusatzlich gilt: Wenn du nicht alt genug bist, um
in deinem Land berechtigt zu sein, unseren Bedingungen zuzustimmen, muss dein
Erziehungsberechtigter in deinem Namen unseren Bedingungen zustimmen.*
https://www.whatsapp.com/legal 25.04.2018

@Datenweitergabe an Facebook: Profilbild, Status, Metadaten
Gruppenfunktion: Fremde erfahren Handynummer!

@Adressbuch wird ausgelesen! AGB: ,Du bestatigst, dass du autorisiert
bist, uns solche Nummern zur Verfigung zu stellen®

A W

@Alternativen: Threea (CH), SIMSme (D), Wire (CH/D), Signal(US)

O\ ehrkrifte, DSGVO und WhatsApp?  °

Das Mindestalter unter Punkt 1 wurde im Mai 2018 auf 16 Jahre angehoben, s.o.
Alle Fakten zu WhatsApp: http://www.medien-sicher.de/2015/04/wichtige-fakten-zu-whatsapp/

Quelle: Steppich, Gunter: Handbuch Medienerziehung & Jugendmedienschutz

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 21



Quelle: Steppich, Gunter: Handbuch Medienerziehung &
Jugendmedienschutz

« ™ Papa

schreibt...

. Leben bettelt, reit Carmen

< P Pap.a einem die Haut vom
schreibt.. Gesicht. Kopierst und

veroffentlichst du diesen

« ™ Papa Post nicht mit der

¥ schreibt... Oberschiift "Sie haben ihe -

« ™ Papa

weh getan,” wird Carmen
¥ ' kommen um dich zu holen.
schreibt... Egal wo du auch bist,

d Carmen wird kommen um
~_schreibt... Schicke diese Warnung an - e - , _——
10 Leute ln 10 min Sonst in WhatsApp-Account namens ,Momo* soll gruselige Nachrichten an Nutzer verschicken. © Screenshot: Youtube
cool :-) 20:10 wir Carmen dich um 00:10 PEEB R B LR Geseasta
= holen und wirst in einem LI g
Kanal tot aufgefunden »Momo*“ bei WhatsApp: Vor di_esem Kontakt
" . warnt die Polizei
< ‘ Y
Konversation mit Eltern kann langwierig sein... Grusel-Kettenbriefe kdnnen Kindern schlaflose Nachte
bescheren

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 22



Beispiel: Fortnite

e Altersbe-
schrankung

* Fakes & In-App-
Kaufe

 Toxische
Kommunikation

* Suchtpotenzial

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompet






Herausforderung fur Eltern

e Positive Potenziale erkennen (Autonomie) &
von negativen Inhalten fernhalten (Kontrolle)

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fiir Medienkompetenzentwicklung




Eltern vs. Kinder

Problem * Problem Kinder:

Eltern: Kenntnisse Uber

Verstandnis fur technische
Faszination Moglichkeiten

digitaler digitaler Medien..
Medien..

* ..ABER

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompet



Gefahren-
bewusstsein...

 Ethische und
rechtliche
Grenzen

* Konsequenzen
* Gefahren

fir Medienkompetenzentwicklung



Exkurs: Was sagt das Gesetz?



@ Bundesministerium Bundesamt
der Justiz und fiir Justiz
fiir Verbraucherschutz
4 zuriick

Nichtamtliches Inhaltsverzeichnis

Strafgesetzbuch (5tGB)
§ 19 Schuldunfihigkeit des Kindes

Schuldunfahig ist, wer bei Begehung der Tat noch nicht vierzehn Jahre alt ist.

zum Seitenanfang Datenschutz

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 29



Kinder (bis unter 14 Jahren) sind schuldunfahig. Bei straffallig gewordenen Kindern ist aufzuklaren, ob die Flrsorge- und
Erziehungspflicht verletzt wurde oder ob strafmiindige Personen dabei waren. Wirst du von der Polizei aufgegriffen, musst du
danach von deinem Erziehungsberechtigten oder dessen Beauftragten abgeholt werden. Kann niemand erreicht werden,
wirst du zu deinem Waohl / Schutz voribergehend dem Jugendamt Gbergeben. Du solltest immer alleine, von zivilen
Polizeibeamten und in einem zivilen Fahrzeug, transportiert werden.

Wirst du vorgeladen, geschieht dies immer Ober deinen Erziehungsberechtigten oder deinen gesetzlichen Vertreter. Als Kind
bist du kein Beschuldigter, da du strafrechtlich nicht ,verantwortlich® bist. Zu deinen Personalien darfst du befragt werden, bei
Fragen zur rechtswidrigen Tat musst du vorher als Zeuge zu deinem Zeugnisverweigarungsracht informiert werden. Diese
Belehrung muss so geschehen, dass du verstehst, um was es geht. Aulberdem hast du ein Auskunftsverweigerungsrecht,
das heil’t du musst keine Aussage machen.

Quelle: Polizeiliche Kriminalprdavention der Lander und des Bundes

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 30



n . Impressum | Datenschutz | Presse | Sitemap Newsletter abonnieren
KLiICK de L

Die EU-Initiative fiir mehr Sicherheit im Netz

Suchbegriff m English | pyccxom | Tirkge | 2=
@ Kommunizieren Home > Themen > Koemmunizieren > Cyber-Mobbing > Was sagt das Gesetz?
= YouTube
* Soziale Netzwerke Was sagt das Gesetz?
= Facebook
» Cyber-Mobbing Cyber-Mobbing wird gesetzlich nicht direkt bestraft. In einem Cyber-Mobbing-Fall kdnnen Gesetze
= Cyber-Grooming des Strafgesetzbuchs greifen.
= WhatsApp
= Tellonym
= Chat
- Apps § 185 Strafgesetzbuch: Beleidigung
» Smartphone Die Beleidigung wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe und, wenn die
* Spam Beleidigung mittels einer Tatlichkeit begangen wird, mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder

mit Geldstrafe bestraft.

Q Problematische Inhalte
= Suizidgefahrdung online

= Selbstverletzendes Verhalten online § 186 Strafgesetzbuch: Uble Nachrede
= Verherrlichung von Essstorungen Wer in Beziehung auf einen anderen eine Tatsache behauptet oder verbreitet, welche denselben
= Hate Speech verachtlich zu machen oder in der offentlichen Meinung herabzuwlrdigen geeignet ist, wird, wenn
= Fake-News nicht diese Tatsache erweislich wahr ist, mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe
= Pornografienutzung und, wenn die Tat &ffentlich oder durch Verbreiten ven Schriften (5 11 Abs. 3) begangen ist, mit
= Sexting Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.
» Rechtsextremismus
= Salafismus
§ 187 Strafgesetzbuch: Verleumdung
Q Digitale Spiele Wer wider besseres Wissen in Beziehung auf einen anderen eine unwahre Tatsache behauptet oder
verbreitet, welche denselben verdchtlich zu machen oder in der 6ffentlichen Meinung
Q schutzmabnahmen herabzuwiirdigen oder dessen Kredit zu gefihrden geeignet ist, wird mit Freiheitsstrafe bis zu zwei

Jahren oder mit Geldstrafe und, wenn die Tat offentlich, in einer Versammlung oder durch
Verbreiten von Schriften (8 11 Abs. 3) begangen ist, mit Freiheitsstrafe bis zu finf Jahren oder mit
Geldstrafe bestraft.

= Jugendschutzfilter
= Den PC schiitzen

Q Rechtsfragen im MNetz

= iRights

» Urheberrecht § 238 Strafgesetzbuch: Nachstellung
(1] Wer einem Menschen unbefugt nachstellt, indem er beharrlich 1. seine raumliche Nahe
aufsucht, 2. unter Verwendung von Telekommunikationsmitteln oder sonstigen Mitteln der
Kommunikation oder liber Dritte Kontakt zu ihm herzustellen versucht, 3. unter missbrauchlicher
Verwendung von dessen personenbezogenen Daten Bestellungen von Waren oder Dienstleistungen

Q Medienethik
» Privatsphare und Big Data

Verletzendes Online-Verhalt . . o . .
© Verlietzendes LUnfine-vernatten fur ihn aufgibt oder Dritte veranlasst, mit diesem Kontakt aufzunehmen, 4. ihn mit der Verletzung

von Leben, kirperlicher Unversehrtheit, Gesundheit oder Freiheit seiner selbst oder einer ihm
nahe stehenden Person bedroht oder 5. eine andere vergleichbare Handlung vornimmt und dadurch
11.09.2019 © oxensBgstian Krupp | Korimpetenzstettefia-Medierkompetenrentwickiuong
= Datenschutz-Grundverordnung oder mit Geldstrafe bestraft.
= Darknet

» Mediale Frauen- und Mannerbilder

e . o e o . e

31



Eltern als...

e Unterstutzer bei

(risiko-)bewusstem und
verantwortungsvollem
Umgang

* VVorbilder

* Beziehungsarbeit/
Vertrauensverhaltnis

11.09.2019



* Freizeitverhalten
in der Familie
hat Einfluss auf
das der Kinder

—Alternative
Angebote

—z.B.
Medienfreier
Tag

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompet

...kindorientierte
Medienerziehung

* Vereinbarungen
sollten:

—Gemeinsam
kommuniziert

—Gleichberechtigt
—Nachvollziehbar



H Neuer Vertrag |

= =vv = -

Iy Vertragoffnen

ﬂ Speichern

IEI Drucken/PDF |

Gestaltung i

Prominente Unterstiitzung
durch

Ralph
Caspers

” Mit Vertragen kann man nicht
friih genug anfangen. Mit dem
Mediennutzungsvertrag regein
Eitern und Kinder einen wichtigen
Teil ihres Familienlebens.

zwischen JJJ Eltern
und i Kind

MEDIENNUTZUNGSVERTRAG

§1 Allgemeine Regeln

Informieren und austauschen

Ich informiere mich Gber neue Entwickiungen und Angebote, die mein Kind nutzt. Wir sprechen regelmaRig

Uber unsere Madignerfahrungen.

§2 Zeitliche Regelungen

Freie Bildschirmzeit

1 Stunde taglich

§3 Handy / Smartphone

Handynummer und private Daten

lch g2be meine Handynummer und Kontaktdsten nicht an Fremde waiter.

§4 Internet

Passworter

Zusammen mit meinen Eliern denke ich mir schwierigs Passworter furs Intermet aus unc halte sie gehaim.

§5 Fernsehen / (Online-)Videos

Altersgerechte Angebote

Ich informiere mich z.B. unter www.flimmo.de Uber passende Sendungen fur mein Kind. Bei Video-Portalen
scnaue ich die Filme gemeinsam mit manem Kind

==

>

-2 s

=%

o

920742079

§6 Digitale Spiele / Spielen i
Altersgerechte Spiele i
Wenn mir ein Spiel Angst macht oder &3 mir seltsam vorkommt, sage ich meinen Eltern Beschaid. .r:
:
i
il
» heRkfkhkd i i i fi
klick@ » Code: (wird beim Speichern generiert)
@ Datum:
Nl b
ii\_@f‘.ﬂ’j Unterschrift Erwachsene(r): Kind: ]
7 I S, T~ ' B~ RN T~ e A L
)
5
V

\g
o+

s —
Ausgezeichnet
mit dem:




Selbst- und
Fremdschutz

Erst denken, dann
posten...

Empathie, nein danke
ich bin geimpft...

Informieren, dann
handeln...

Hilfe holen!

11.09.2019



Was konnen
Eltern machen ?

* Schutzmalinahmen
* Datenschutz

e Zugriffsberechtigungen|™ =
» Kommunikation '
* Bindung
(Autonomie & Kontrolle)

- Unterstiitzung im
Medienumgang

fir Medienkompetenzentwicklung



Problematischer
Medienkonsum

 Verbote oft unwirksam
und schadigen
Vertrauensverhaltnis

— nicht als Belohnung oder
Strafe

* Gemeinsame
Vereinbarungen

— Zeitvereinbarungen
— Welche Angebote nutzen?!

fir Medienkompetenzentwicklung



Wo finde ich Informationen?



Impressum | Datenschutz | Presse | Sitemap

! KLECH@UE L Newsletter abonnieren

Die EU-Initiative fiir mehr Sicherheit im Netz

Suchbegriff

English | pyccrom | Tirkge | 2=

Wieder da: ,Digital [ News |

Safety Compass 28.03.2019

Kinderfotos im Netz - Kampagne

Der ,Digital Safety Compass“ im e e Ehe

handlichen Drehscheibenformat

gibt praktische Tipps, wie man 26.03.2019

sich im digitalen Alltag frei JUUUPORT-Scout verdffentlicht Musikvideo
bewegen kann, ohne zu viel "Kein Mobbing"

preiszugeben. Er ist ab sofort

wieder im klicksafe- 25.03.2019

Bestellsystem verfiigbar. MEU: Mehrsprachige Checklisten

22.03.2019
jugendschutz.net-Bericht: Kinder als
YouTube-Stars

Alle Meldungen anzeigen

safe-Quizze fii Wieder da: ,Digital Safety
Compass™

klicksafe fiir Eltern

klicksafe fiir Padagoginnen
[ S

klicksafe unterstutzt Sie als Eltern dabei,
Ihr Kind Schritt fir Schritt an Internet,

In diesem Bereich finden Sie Materialien,
Unterrichtseinheiten und Arbeitsblatter

klicksafe bietet Materialien fiir
Lehrkrafte, Eltern, Jugendliche und

11.09.2019

PC-Spiele, Smartphone und Apps
heranzufiihren.

rund um die Themen Internetsicherheit
und Medienkompetenz.

Zum Bereich fiir Lehrkrafte

Kinder. Die Materialien gibt es zum
Download oder als Printversion.

Zur Materialiibersicht

Zum Bestellsystem

klicksafe fiir Kinder

w

f Wi L \ /| |~. m
Iildhl}.w“ﬂi 1‘1 J.. .II."II{].‘-.IH.IJII !'af” hLu l}.l‘ |'h{'|1§1

w wu)

i
klicksafe mehrsprachig [l
- °

! ¥
! !
| |
|
Pt A —r
I 1
r—
|
|

i~

klicksafe fiir Jugendliche

o =

)

im kinB@SHIBM Kcmﬁmt & Kompetenzsietle findvledienkompetenzentwicidung

neben einer Ubersicht guter erseiten
passende Tipps und Infos fiir den sicheren

finden sich Infos zum sicheren Surfen auf
Russisch, Turkisch und Arabisch.

Leben: Die Cyber-Mobbing Erste-Hilfe
App, Quizze, Videos, Empfehlungen und

39



B klick&Elicloe

11.09.2019

Die EU-Initiative fiir mehr Sicherheit im Netz

klicksafe.de | klicksafe fiir Kinder | Kontakt | Impressum | Datenschutz

Pfad: = Startseite Eltern

Kinder im Internet

klicksafe unterstiitzt Sie als Eltern dabei, Ihr
Kind Schritt fiir Schritt an Internet, PC-Spiele,

Smartphone und Apps heranzufiihren.

&
&)

*-----------.

klicksafe fiir
Eltern

klicksafe beantwortet
Elternfragen

Wann ist mein Kind alt genug fiir ein
Smartphone? Ab wann darf es WhatsApp
nutzen? Diese und weitere typische
Elternfragen werden hier beantwortet.

@ Zu den Elternfragen

Materialien und Linktipps
fiir Eltern

| Ny, |
Sie wollen sich zu einem bestimmten Thema
noch genauer informieren? Dann finden Sie
unter Materialien viele passende Flyer und
Broschiiren. Unter Links stellen wir lhnen

passende Links und Webseiten mit
weiterfihrenden Informationen vor.

@ Zu den Materialien
@ Zu den Links

Gute Internetseiten
und Apps fiir Kinder

Eine Sammlung von guten Internetangeboten
und Apps fiir Kinder kann hier abgerufen
werden. Zudem wird erklart, woran man gute
Angebote fir jingere Surfer erkennen kann.

@ Zu den Empfehlungen

Technischer Schutz

Aktuelles

Datenschutz

Bastian Krupp | Kompetenzstede sir Medi@kompetenzentwicklung

—QR

28.03.2019 |

™
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('] SCHAU HIN Qsure | =

Smartphone & Tablet Games Soziale Netzwerke Streaming Internet fiir Kinder H&rmedien Alle Themen

TikTok-Werbung birgt Risiken

< TikTok integriert Werbung. SCHAU HIN! berichtet, welche Risiken Werbung auf TikTok

flir junge Nutzerinnen birgt.

MEHR ERFAHREN

INTERESSANTE ARTIKEL

L

3

2

Medienzeiten { \ Medien & Erziehung
Kreativmodus fiir Fortnite: Wieviel ist gut fiir dich? Feste TikTok: Mehr Sicherheit fiir Papa, leg das Handy weg!
Was sollten Eltern wissen? Medienzeiten vereinbaren Kinder Eltern als Vorbild bei der

Mediennutzung a
- - —» o

Wir sind fur Sie da.

6 Haben Sie Fragen? .

11.09.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung 41



www.familieundmedien-nrw.de

13.03.2019 Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung
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http://www.familieundmedien-nrw.de/
http://www.familieundmedien-nrw.de/
http://www.familieundmedien-nrw.de/

medien-sicher.de

Durchblick im digitalen Leben

Lexikon Eltern ~ Apps Medienscouts Erkl3rvideos Materialien ~  Veranstaltungen ~

Quiz: Fit fiir Medienerzichung?  Schillerquiz: Fit im Internet?  Schulkonzept Medienerzichung

Startseite—Allgemein—Kinder brauchen starke Eltern — auch in der Medienerziechung

«— Liebe Eltern — eine offene E-Mail zum Thema
Handynutzung

Snapchat ist NICHT sicher! —

Kinder brauchen starke Eltern — auch in der
Medienerziehung

Verdffentlicht am 15. November 2013 von Giinter Steppich

Schauplatz: Elternabend an einer weiterfiihrenden Schule zum Thema  Medienerziehung®. Die erste
Elternfrage lautet wie nach jedem dieser Vortrage:

,Das ist alles total wichtig, aber wie kommen diese Infos jetzt an unsere Kinder?*— _Na
durch Siel”— Das geht nicht, die nehmen mich nicht emst, das muss die Schule
machen!*

Dieser kurze Dialog bringt ein Kernproblem der heutigen Erziehung auf den Punkt: Viele Eltern wollen
heute _die besten Freunde” ihrer Kinder sein, setzen dementsprechend wenige Regeln und Grenzen,
sind haufig nicht konsegquent bel deren Umsetzung und erlauben ,aus Freundschaft®, weil sie ,auf
Augenhohe” argumentieren und weil sie keine Lust auf permanente Diskussionen haben Dinge, die
letztlich zu ungewollten negativen Konsequenzen fur die Kinder fuhren.

Wenn man einem Kind unter 16 Jahren ein > fur mehrere hundert Euro schenkt und dann
von der Schule einfordert, sie solle nun bitteschén dem Kind beibringen, wie man kompetent, tiberlegt
und verantwortungsvoll damit umgeht, ist das, als wiirde man ihm ein Motorrad kaufen und von der
Schule verlangen, die Fuhrerscheinausbildung durchzufihren und zu bezahlen. Auf diese Idee kame
natirlich kein Mensch, aber beim Thema Handy und Internet wird die Verantwortung von der Mehrheit
der Eltern wie selbstverstandlich abgeschoben.

Medienerziehung ist aber glasklar in erster Linie Elternsache, so wie Medienbildung Auftrag der Schule
ist —im Idealfall erziehen die Eltern und die Schule sorgt fir die Bildung. Da diese Arbeitsteilung nicht
immer perfekt funktioniert, missen beide Seiten einen Teil der Defizite aufarbeiten, die auf der jeweils
anderen Seite entstehen, wenn etwa Eltern bei den Hausaufgaben helfen miissen oder Lehrer
versuchen, ihren Schilern Hoflichkeit und Respekt zu vermitteln.

Da die meisten Eltern nur sehr unzureichend Medienerziehung leisten, sehen sich die Schulen
gezwungen, diese Defizite aufzuarbeiten, weil die daraus resultierenden Probleme immer deutlicher
bei ihnen einschlagen, aber hier fehlt es einerseits an medienkompetentem Personal, schlieRlich
gehoren Lehrer und Eltern derselben nicht-digitalen Generation an, und andererseits an den ndtigen

zei mChej_LTd. 6@12?61]?953 ourcen.

Dass Eltern nicht respektiert und ernst genommen werden, wenn sie sich als Freunde ihrer Kinder
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Links Kontakt ~

ESEETS 9 Anmeiden

Zuletzt aktualisiert

05.09.: Flyer: Leitlinien fur Soziale Netzwerke
05.09.: Home

02.09.: Vortragsangebot

29.08.: Qualifizierung JUMBA
{Jugendmedienschutzbeauftragte) in Marburg
startet am 26.9.19

o 21.08.: Handbuch Medienerziehung &
Jugendmedienschutz

e o o o

Newsletter abonnieren

Newsletter

Notfallberatung

=xhier klicken

Neuste Artikel

o Qualifizierung JUMBA
{Jugendmedienschutzbeauftragte) in Marburg
startet am 26.9.19

o Kindersicherung unter Android und i05
einrichten

e Video: Fake News in 4 Minuten erklart

o Strafbare Inhalte auf Schilerhandys: Der
rechtliche Rahmen

e Video: Sexting in 6 Minuten erklart

e Video: Cybergrooming in 7 Minuten erklart

o Und taglich grit das digitale Murmeltier — 10
Jahre medien-sicher.de

o Elternbrief zum Thema ,Pormosticker®

o Video: Cybermobbing in 10 Minuten erklart

o Video: Der Digitalpakt in 5 Minuten

Kommentare

o Giinter Steppich bei Test:
Kinderschutzsoftware ,Screen Time"

e TH. bei Test: Kinderschutzsoftware Screen
Time*

o Ginter Steppich bei GTAS (USK 18) -
brutale Folterszene

o Jom hei GTA & (USK 18) — brutale

_GUnter Steppich

Beauftragter fir
Medienerziehung an
der Gutenbergschule
Wiesbaden (seit
2000)

Fachberater fir
Jugendmedienschutz
am Staatlichen
Schulamt fir
Wiesbaden und den
Rheingau-Taunus-
Kreis (seit 2009)

Schulberater,
Referent fur
Jugendmedienschutz
und Mitglied der AG
Jugendmedienschutz
am Hessischen
Kultusministerium
(seit 2010)
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fur Kinder fur Lehrkrafte fur Eltern

6“"‘ @ @ @ ’W |
v onach suchst du? Q
sy

'intel’net" abc Lernen & Hobby & Spiel & Mitreden &

WISSEN, WIE'S GEHT! schule Freizeit SpaB Mitmachen
Willkommen im Internet-ABC! Internet-ABC f. Lehrkrafte
Pinguin Eddie, Kanguru Jumpy, Ameisenbar Percy und Neu:

Eichhérnchen Flizzy zeigen euch, wie das Internet

funktioniert und worauf ihr im Internet achten solltet! > “Mein erstes InternetABC” - neues

Mitmachheft flir Kinder und

Viel Spal! . o
Unterrichtsmaterialien
A,_,’ ik 1341 & 316 Kommentare
"'é.gf} Aktuell Bewertungen » Startseite

iiber das Internet-ABC > Lernmodule
> Unterrichtsmaterialien

> Praxishilfen: Urheberrecht, WhatsApp
. im Unterricht etc.

> Internet-ABC-Schule / Landerprojekte
> Aktuelles

Sofort anrufen!

Ein Sohn ging einfach nicht ans Telefon, wenn seine
Eltern anriefen. Darum programmierte sein Vater eine Internet-ABC fiir Eltern
ganz besondere App fur ihn.

Yokedrder 39Bewertungen 39 Kommentare Neu: Pressemitteilung "Kinder vorm
Bildschirm: Wann ist genug?”

> Kinder vorm Bildschirm: Wann ist

genug?

Kinder und ...
> TikTok (friher Musical.ly)
> WhatsApp

Schrott zu Gold > YouTube

2020 finden in Tokio die Olympischen Sommerspiele > Smartphones

statt. Fir die Medaillen werden 2700 Kilo Bronze, 4100 » Gefahren im Internet

ilo Silber { . . .
11.09.2 Krﬁ'ﬁ@ [ KEMpeterizsdle fir Medienkomaatenzentwicklung 44
13 Bewertungen 9 Kommentare
o > Startseite




&splelbar.de SPIELE BERICHTE RATGEBER FACHARTIKEL SUCHE Q
©

Spielebeurteilung
Fortnite: Battle Royale

Das kostenlose Online-Spiel ist seit der Erst-
Veroffentlichung im September 2017 zu einem
regelrechten Massen-Phanomen geworden. Bei Kindern
und Jugendlichen hat es sich in kirzester Zeit als Favorit
durchgesetzt. Noch immer wurde das Spiel nicht von der
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Digitale
Spielewelten

Projekte Methoden Materialien Netzwerk Magazin FAQ Anmelden

Die Methode

Methoden-Details
Wer steht dahinter?
METHODE
Life's about choices - Entscheidungen reflektieren mit Life is Strange
Hintergrund der Methode *

Verstarkt beschaftigen sich Computerspiele mit ethisch relevanten Fragestellungen und verlangen von ihren Spieler®innen
schwere Entscheidungen. Gerade seit der steigenden Popularitat von Independent-Spielen wachst die Zahl von Titeln rasant,
die sich zur Reflexion von einer grolRen Bandbreite von Themen von Arbeitslosigkeit Gber Alkoholismus bis hin zu Suizid
eignen.

Methode herunterladen

Diese Methode nimmt das Computerspiel Life is Strange (Dontnod Entertainment / Square Enix, 2015) zum Anlass, um mit
jungen Menschen (ab 16 Jahren) Uber Identitatsfindung, Mobbing, Suizid sowie aktive und passive Sterbehilfe ins Gesprach
zu kommen.

Das Spiel Life is Strange
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FERNSEHEN MIT
KINDERAUGEN

FLIMMO bespricht das akiuelle
Fernsehprogramm und gibt
Tipps zur Fernseherziehung.

Bewertet werden Sendungen,
die 3- bis 13-jahrige Madchen
und Jungen gerne sehen oder
mit denen sie als Mitseher in
Berihrung kommen.

11.09.2019

FLIMMO hilft Ubers Uber FLIMMO Presse &
durchblicken Fernsehen Kooperationen

/ﬂ. hinaus

® Hotel Transsilvanien
SAT.1, 30. Marz 2019, 20:15
118. Geburtstag seiner Tochter Mavis eine
1iger Mann auftaucht, johnny, der sich in Mavis
ebt. Das passt dem Grafen gar nicht und er versucht...

Donnerstag, 28.03.19

@ Willkommen bei den Louds

Zeichentrickserie Ni

Animationsserie KiKA

® Game Shakers - Jetzt geht's App

17:05: Serie
( Serie

Nickelo

6:40 -

Schmetterlinge im Bauch und Herzklopfen: in vielen Sendungen und Filmen, die Kinder sehen, spielen

Gefuhle eine wichtige Rolle. Was ihnen in Sachen Liebe auf dem Schirm begegnet, was sie interessiert und Py ) I

Bastian Krupp | Kompetenzstelle fir Medienkompetenzentwicklung
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11.09.2019

Ist mein Kind mediensiichtig?

Finden Sie heraus, ob Ihr Kind vielleicht zu sehr an Spielekonsole, Handy & Co hangt.

Der durchschnittliche Medienkonsum von Heranwachsenden liegt
zwischen 20 und 35 Stunden pro Woche. Zu viel, denn die exzessive
Nutzung der Medien weist oft schon Suchtverhalten auf. Ob lhr Kind
davon betroffen ist, kann man anhand einfacher Beobachtungen
feststellen.

Der folgende Mediensiichtigkeits-Test basiert frei auf dem Test der American
Psychological Association. Sprechen wir im Test von Medien®, so meinen wir

immer den Computer (Surfen, Chatten, Spielen, YouTuben etc.), Spielkonsolen fir
Videogames (Nintendo DS, Sony Playstation) oder das Handy.

Sollten mindestens fiinf der zehn Fragen auf Ihr Kind zutreffen, liegen mit Sicherheit bereits
Suchttendenzen bei lhrem Kind vor.

Wahlen Sie bitte jeweils aus, wie stark die aufgefiihrten Verhaltensweisen trifft it

auf Ihr Kind zutreffen und klicken Sie anschlieend auf den Button “jetzt nicht 2u
auswerten”. zZu

1. Medien beschaftigen mein Kind sehr stark. Es denkt oft daran, auch wenn die - -
Medien gerade nicht verfigbar sind. o

2. Mein Kind benatigt immer mehr Zeit fir Medien, um sich wirklich gut zu fihlen. 2] (O]
3. Wenn mein Kind aus der Schule nach Hause kommt, geht es direkt zu seinen -
Medien meist chne Halle® zu sagen. @®
4. Meinem Kind fallt es schwer, den Gebrauch der Medien zu kontrollieren bzw. - s
abgesprochena Zeiten einzuhalten o ®
5. Mein Kind beschaftigt sich regelmaRig langer mit den Medien, als es sich — .
vorgenommen hat. o ©
6. Mein Kind wird unruhig und reizbar, wenn es versucht, die Zeiten der - .
Mediennutzung einzuschranken oder darauf zu verzichten. © ®
7. Die Medien sind fir mein Kind ein Weg, um vor Problemen zu fliehen oder

schlechte Gefilhle wie beispielsweise Langeweile, Frust, Arger Sorgen oder (@] O]
Angste zu bekampfen.

& Das Ausmal der Mediennutzung ist meinem Kind nicht vollstandig bewusst. - o
Mir gegeniber versucht mein Kind, es als maglichst gering darzustellen. © ©
9. Mein Kind hat bereits seine schulische Leistungen oder auch

zwischenmenschliche Beziehungen wegen starker Mediennutzung in Gefahr o (O]
gebracht.

10. Ohne Medienaktivitaten ist mein Kind schneller nervis, gereizt, @ @®

unausgeglichen oder aggressiv.

Ergebnis:

Verdacht auf Mediensucht

was man dagegen tun kannl”.

Ihr Kind zeigt einige Anzeichen, die auf eine Mediensucht hindeuten. Sie sollten sich mit dem
Thema beschaftigen und entsprechende Malknahmen ergreifen. Nutzen sie die verlinkten
Internetseiten und Informationen auf unserer Seite. Zum Beispiel im Artikel "Mediensucht und

Neueste Artikel

A Babysprache: Was will Ihnen |hr Baby
sagen?

j e Bobath-Konzept: Babyentwicklung
p ) durch gezielte Griffe fardern

Milch fiar Kinder: Wie viel und welche ist
die richtige?

JFSS Richtig schwimmen leren: So klappt es
m garantiert!

2. Befreiung vom Unterricht: Wann es
& Ihrem Kind erlaubt ist

o Achtung, Zucker! - "Der stille

# 8 Kiler

Zucker macht Ihr Kind siichtig,
krank, dicker und unkonzentriert.

@| Fachwissen: Alles rund um die
e HI Tapfchen-Erziehung bei
- l Kleinkindern
il Radio-Interview mit Dr. med.

Andrea Schmelz

Fachwissen: Die besten Schlaf-
Tipps fior Babys und Kleinkinder
Radio-Interview mit Dr. med.
Andrea Schmelz

Fachwissen: Bewegung fordert
Wahrnehmung und

§ Konzentrationsfahigkeit
1@- Radio-Interview mit Dr. med.

Andrea Schmelz

Fachwissen: So beschleunigen
Sie kleine Trodler

¥ Radio-Interview mit Dr. med.
e Andrea Schmelz

Bastian Krupnzstelle fur Medienkometenzen;”\g\g,ggclélstmgos

& 2013 Eternwiszen.com || Trotz wissenschaftiicher Grundlagen dient dieser Test lediglich der Orientierung.
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Welche Hilfeangebote gibt es?

* Familien- und *Selbsthilfe
Erziehungsberatung

www.bke.de

www.onlinesucht.de
 Fachstellen flr

(Bundeskonferenz fur Suchtpravention

Erziehungsberatung e.V.) www.dhs.de

e Suchtberatung e Internet

www.bzga.de —www.klicksafe.de

www.fv- —www.spielbar.de
medienabhaeigkeit.de _ Etc.
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THE@POD

FEEDS v AUF EIN BIER v PREMIUM-INHALTE v KOSTENLOS v BACKER WERDEN FORUM MEIN ACCOUNT WOCHENPLAN Q

Runde #148: Videospielsucht

Meine Damen und Herren!

Videospielsucht ist auf dem Weg zur offiziell anerkannten Diagnose in Europa. Der von der

Weltgesundheitsorganisation herausgegebene Diagnosekatalog fiir Psychiater und

Psychologen, bekannt unter dem Kiirzel ICD, soll in seiner 11. Auflage auch die ,,Gaming

Disorder™ und ,Hazardous Gaming" als Krankheitsbilder enthalten. Dabei bestehen nach wie

vor ernste Zweifel, ob etwas wie Videospielsucht wirklich existiert - oder nur ein Symptom

ist. Skandal? Voreiliger Populismus? Nicht unbedingt, denn wie immer ist die Sache

komplizierter, als sie scheint. Und dabei schien sie uns elgenth ejts plizjert g

e voRASHARK I BR LR AMPELen s ele fur Mgl AkSmpetenzentwicklung

wirden, was wir Gber Videospielsucht wissen und was genau Menschen erleben, die
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Selbsttest Mediensucht!






Selbsttest

Welches Geschlecht haben Sie?
) weiblich

- mannlich
() transgender

Wie alt sind Sie?

Alter in Jahren
In welchem Bundesland leben Sie?
- Auswahlen -

sehr
nie selten manchmal haufig haufig

1. Verbringen Sie viel Zeit damit, an Aktivitaten im Internet zu denken, auch wenn Sie gerade nicht online sind, oder damit zu
planen, wann Sie wieder ins Internet gehen wollen?

2. Fuhlen Sie sich ruhelos, gereizt, launisch, witend, angstlich oder traurig, wenn Sie versuchen weniger oder gar nicht
online zu sein oder wenn Sie keine Maglichkeit haben ins Internet zu gehen?

3. Brauchen Sie langere Zeiten im Internet, aufregendere Online-Aktivitaten oder bessere Gerate, um das gleiche Ausmani
an Spannung wie friher zu erreichen?

4. Haben Sie das Geflhl, dass Sie weniger online sein sollten, schaffen es aber nicht [hre Zeiten im Internet zu verringern?

5. Verlieren Sie wegen Ihrer Internetaktivitaten das Interesse an anderen Freizeitaktivitaten (Hobbys, Freunde) oder
schranken Sie diese ein?

6. Setzen Sie lhre Internetaktivitaten in gleichem Ausmagk fort, obwonhl Sie sich der negativen Folgen bewusst sind, wie etwa
Schlafmangel, Unpunktlichkeit in Schule/Arbeilt, zu hohe Geldausgaben. Streitigkeiten mit anderen, oder Vernachlassigung

wichtiger Pflichten?

7. Belugen Sie Familienmitglieder, Freunde oder andere Gber das Ausmal lhrer Intermnetaktivitaten oder versuchen Sie lhre
Online-Zeiten vor Familienmitgliedern oder Freunden zu verheimlichen?

&. Nutzten Sie das Intemet um persdnlichen Problemen zu entkommen oder um diese zu vergessen, oder um unangenehme
Gefuhle wie Schuld, Angst, Hilflosigkeit oder Niedergeschlagenheit zu lindern?

9. Gefahrden oder verspielen Sie wegen |hrer Internetakiivitaten wichtige Beziehungen, Ihre Arbeitsstelle oder Moglichkeiten
in Bildung oder Beruf?
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Quellen: Petry, M. M., & O'Brien, C. P (2012). Intemet gaming disorder and the DSM-5. Addiction, 108(7), 1186-1187.; Bischof, G., Bischof, A., Meyer, C., Jehn, U., & Rumpf, H. J. (2013). Pravalenz der Internatabhangigkeit-Diagnestik und Risikoprofile (PINTA-DIARI).

Lidbeck: Kompaktbericht an das Bundesministerium fir Gesundheit.



Einblicke in die Lebenswelten
junger Menschen..

* Medienzeiten
mit Kindern
verbringen!
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,Nur wer die Risiken kennt, kann auch von
den Chancen profitieren.”

(Dr. Wolfgang KreifSig | Vorsitzender der
Kommission ftir Jugendmedienschutz)


https://www.kjm-online.de/

Quellen

 Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (Hrsg): Digitales Kinderzimmer. Praktische
Hilfen fur Eltern und padagogische Fachkrafte. 2017

* Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (Hrsg):
Online sein mit Mal3 und Spals. Elternratgeber zum
richtigen Umgang mit digitalen Medien. 2011

 Kommission fur Jugendmedienschutz (Hrsg):
Jugendmedienschutz. Informationen fur Padagogen
und Erziehende fir einen verantwortungsvollen
Umgang mit Medien. 2018

e Klicksafe (www.klicksafe.de)
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http://www.klicksafe.de/

Game Over!



